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  En Terre d’Enfance - Formations 
Marie de Saint Germain 

 
 
 

 
 

 

Formation Montessori 
« Musique » 

pour l’accompagnement des enfants de 3 ans à 12 ans 

 

 
 
 

Objectifs pédagogiques de la formation : 

 
A l’issue de la formation, le stagiaire sera capable de : 

• Connaître le matériel musical 

• Apprendre à manipuler le matériel pédagogique musical pour les enfants de 3-12 ans. 

• Savoir mettre en place un univers musical pour les 3-6 ans et les 6-12 ans 

◦ Connaître tous les matériels, les progressions et les présentations vues pendant la 
formation 

• Savoir de l’importance d’une présence musicale dans le quotidien de l’enfant et de 
l’éducation de son ouïe 

 
 
Public et prérequis  

 
Public : Tous les professionnels de la musique en école de musique, en conservatoire, en cours 
particuliers, en interventions d’éveil musical, animateurs musicaux, parents, éducateurs 
Montessori 
 
Taille du groupe : Le nombre des stagiaires ne dépassera pas 15 personnes. 
 
Prérequis : aucun 
 
 
Horaires et lieu de formation 

 
Horaires : 9h-12h30, 13h30-17h 
 
Dates : 2 jours de formation, 14h de formation en présentiel, voir dates affichées sur le site 
internet www.enterredenfance.com 
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Adresse : 8 impasse de l’Ecole, 67140 Bernardvillé 
 
 
 

Moyens pédagogiques, techniques et d’encadrement 
 
Les méthodes pédagogiques : 

- Evaluation des besoins des stagiaires en amont et pendant la formation 
- Cours théoriques adaptés en fonction des besoins/profils des stagiaires 
- Présentations des matériels pédagogiques et leur utilisation concrète 
- Réflexions, échanges et questions autour de la pratique en fonction des demandes de la 

part des stagiaires 
- Manipulation des matériels par les stagiaires 
- Retour sur la pratique des stagiaires 

 
Les modalités matérielles :  
Les stagiaires ont la possibilité d’acheter les polycopiés de toutes les présentations vues en 
formation pour le prix de 20€  
 
Formatrice : 
Marie de Saint Germain 

- Educatrice Montessori 0-3 ans, 3-6 ans et 6-12 ans 
Formatrice en pédagogie Montessori pour accompagner les enfants de 0 à 12 ans 
 

Lieu de formation : 
La formation à lieu dans une classe Montessori où tout le matériel Montessori pour les 
différentes tranches d’âge est visible et disponible aux stagiaires. 
 
Modalités d’accès et d’accessibilité pour les personnes porteuses d’un handicap : 

En cas de handicap, merci de contacter la formatrice (Marie de Saint Germain 06 09 42 61 47) 
afin de tout mettre en œuvre de vous accueillir au mieux. 
 
 

Suivi et évaluation :  

 
Les modalités d’évaluation des compétences acquises :  

- Mise en situation des stagiaires 
 
Certificat en fin de stage : 
Les stagiaires sont soumis à l'assiduité durant toute la durée de leur formation.  
Une fiche d'émargement à la demi-journée permet à la formatrice de contrôler les présences de 
chacun et de savoir si la totalité de la formation a été suivie par les participants.  
La formatrice se réserve le droit de ne pas procéder à la délivrance du certificat à la fin du stage 
de formation si elle constate des absences répétées et non justifiées de la part des stagiaires. 
La délivrance des certificats a lieu en fin de stage. Puisqu'il s'agit d'une formation qualifiante et 
non diplômante, sa validation n'est pas soumise à un examen.  
Chaque participant reçoit un certificat à son nom qui atteste le suivie de la formation. Le 
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certificat est daté (date et durée de la formation), précise les objectifs pédagogiques et les 
valide. 
 
 

Programme détaillé de formation : 

 

 
Jour 1 : la musique pour les 3-6 ans 

 

Introduction :  

 
- La musique, une langue des hommes 
- Le rôle des adultes 
- Les matériels 
- Le développement de l’ouïe musicale 
- L’importance du silence 
- Les exercices qui préparent l’utilisation du matériel musical Montessori 

 
 
Les clochettes 

 
- Introduction aux clochettes 
- La mise en paire des clochettes 
- Vocabulaire basique autour des clochettes 
- Les gammes 

 

Le mouvement avec la musique 
 

- Bouger librement avec la musique 
- La marche sur la ligne 
- Les jeux rythmiques 
- Danser 

 
 

Le rythme 
 

- Introduction au rythme 
- Matériel rythmique 
- Sac stéréognostique musical 
- Jeux rythmiques 

 
 

L’escalier musical 

 
- Les socles en bois 
- L’escalier vivant 
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- Jeux  
 

 
La notation 

 
- Association des noms des notes avec les clochettes 
- Première portée 
- La clé de sol 
- Jeux pour la notation 

 
 

Le chant 

 
- La voix enfantine 
- Le chant spontané et guidé 

 
 
 

Jour 2 : la musique pour les 6- 12 ans 
 
 

Introduction 
 

- Introduction à l’univers musical pour les 6-12 ans 
 

 
Le rythme musical 

 
- Matériel du rythme 
- Nomenclature et vocabulaire des éléments rythmiques 
- Ecrire des rythmes connus, inventer des rythmes 

 
 

La notation 

 
- La clé de sol 
- Premières compositions 
- Les clochettes noires 
- L’écriture à la main  
- Les différentes activités pour la lecture et l’écriture des notes sur la portée 

 
 

Ecouter de la musique 

 
- Le choix des morceaux 
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- Faire la connaissance de différents instruments de musique 
- Faire la connaissance de différents compositeurs 
- Raconter des histoires et lire des histoires musicales 

` 
 
La gamme majeure 

 
- Construction d’une gamme majeure 
- La suite des gammes 
- Le tétracorde 
- Le cercle de quinte des gammes majeures 
- Jeux 

 
 
Les intervalles 

 
- L’introduction aux intervalles 
- Les différents matériels et activités pour comprendre les intervalles 

 
 

Pour aller plus loin 
 

- Les premières transpositions 
- Les différents types de gammes 
- Introduction de la clé de Fa 
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